
 

Bistro – Les saveurs du 

Centre-Sud 

 

Menu du jour chaud – 13,00$ 

(Comprends le repas avec une soupe ou une 

salade ou des crudités) 

Lundi – burger poulet ou végé et 

patates 

Burger seulement 6,00$ 

 

Mardi - hot dog et patates 

Hot dog seulement 3,00$ 

 

Mercredi - sauté de légumes, tofu 

et riz 

 

Jeudi - macaroni sauce à la 

viande 

 

Vendredi - falafel et riz aux 
légumes) 

 

 

Bistro – Les saveurs du 

Centre-Sud 

 

Soupe du jour 3,00$ 

Salade 3,00$ 

 

Sandwichs 

Panini – 6,00$  

(moutarde ou mayo; laitue; tomates; fromage; 

choix de jambon, bœuf, salami ou poulet) 

Bagels ou croissants – 5,00$ 

(mayo ou beurre; fromage; choix œuf, jambon, 

galettes de saucisse au porc) 

Pain tranché – 4,00$ 

(mayo ou moutarde; fromage; laitue; tomates; 

choix de jambon, poulet, bœuf ou salami) 

 

Pizza et croque-monsieur   

Pizza tomates fromage 7,50$ 

Pizza tomates fromage pepperoni 

8,50$ 

Croque-monsieur au jambon 7,50$ 

 

(nos pains burgers, hot-dog, bagels sont 

faits maison) 



 

 

Bistro – Les saveurs du 

Centre-Sud 

 

Cafés, thés, tisanes, chocolat 

chaud 

Chocolat chaud (eau) 1,75$ 

Chocolat chaud (lait) 2,75$ 

Thé 1,50$ 

Tisane 1,50$ 

Café filtre 1,50$ 

Café décaféiné 2,00$ 

Américano 2,50$ 

Espresso 2,75$ 

Double espresso 3,50$ 

Cappuccino 3,00$ 

Mokaccino 3,50$ 

Latté 3,75$ 

Matcha latté (lait avoine) 4,00$ 

Ajout de saveur 0,35$ par 
pression 

 

Café glacé 2,50$ (saveur incluse 

dans le prix) 

 

 

Bistro – Les saveurs du 

Centre-Sud 

 

Déjeuner 

Bagels maison 2,00$ 

Chocolatines 2,50$ 

Danoises 2,00$ 

Croissants 2,50$ 

2 toasts 2,00$ 

Pain au lait maison 2,00$ 

 

Collations 

Boules énergies 0,50$ 

Biscuit ou galettes 0,88$ 

Muffins ou gâteaux 3,00$ 

Carrés aux dattes ou fruits 3,00$ 

Boules énergies 0,50$ 

Salade de fruits 2,00$ 

Yogourt et granola maison 3,50$ 

Smoothie 3,75$ 

Croustades 

(pour granola et smoothie ajouter 0,75$ pour 

yogourt protéiné) 


