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Nous sommes convaincus que les jeunes que nous soutenons  
aujourd’hui deviendront les citoyens engagés de demain, porteurs  
de valeurs humaines qui rayonneront au-delà de notre milieu. Dans 
cette perspective, la Fondation Yvon Deschamps Centre-Sud demeure 
un partenaire déterminant, en facilitant l’accès à des activités et 
à des programmes qui ont un impact concret sur le parcours des 
jeunes. 

Conformément à nos engagements, nous avons poursuivi la mise 
en œuvre de projets structurants issus de notre plan stratégique 
2025‑2030. Le repositionnement de notre marque, dont le  
dévoilement est prévu en 2026‑2027, constitue une étape majeure.  
Cette démarche vise à mieux refléter notre évolution, à affirmer 
notre rôle au sein de la communauté et à renforcer la cohérence  
de nos actions. 

Nous avons également poursuivi la modernisation de nos pratiques 
internes par la révision de nos processus. Dans cette continuité,  
un plan en technologies de l’information est actuellement à  
l’étude afin d’améliorer notre efficacité opérationnelle, d’optimiser 
nos méthodes de travail et de soutenir le développement durable  
de l’organisation. 

L’élargissement de notre offre de services a permis l’introduction  
de nouvelles activités destinées à tous les groupes d’âge, notamment 
dans le domaine culturel. En parallèle, le développement d’activités 
gratuites axées sur l’accessibilité et le bien-être s’est amorcé et  
se poursuivra dans les prochaines années. Ces initiatives traduisent 
notre volonté de répondre de manière concrète aux besoins  
diversifiés de la communauté et de renforcer notre présence  
dans le quartier. 

L’année a également été marquée par la tenue de deux nouveaux 
événements rassembleurs, soit la Fête de la culture et le 5 à 7  
des bénévoles, qui ont permis de mettre en valeur la richesse de 
notre milieu ainsi que l’importance de l’implication citoyenne. 

Par ailleurs, nous avons maintenu nos efforts afin d’offrir un  
environnement sécuritaire, accessible et accueillant, propice  
au bien-être et à l’épanouissement de toutes les personnes qui  
fréquentent l’ASCCS. 

Gaétan Forcillo, président du conseil d’administration 
Martine Pelletier, directrice générale 

Au cours de l’année 2025‑2026, chacune des actions réalisées s’est inscrite  
dans une volonté claire : investir dans notre communauté, et particulièrement 
dans notre jeunesse, afin de contribuer à un avenir plus équitable, inclusif et  
porteur de possibilités. 

Mot du président et  
de la directrice générale

Sur le plan financier, une gestion rigoureuse nous permet de  
maintenir des services de qualité, adaptés à nos capacités. Une  
part importante de nos revenus autonomes est également investie  
dans l’entretien et l’amélioration de nos infrastructures, afin  
d’en assurer la pérennité pour les générations futures. 

Enfin, nous souhaitons souligner l’engagement soutenu de nos 
bénévoles et de notre conseil d’administration. Leur contribution, 
tant par leur temps que par leur expertise, constitue un élément 
essentiel de la réalisation de notre mission et de la solidité de 
notre organisation. 

Cette année témoigne de notre volonté constante de progresser et 
de répondre aux besoins de notre communauté. Grâce à l’implication 
de notre équipe, de nos partenaires et de nos bénévoles, nous 
poursuivons notre développement avec rigueur et détermination.
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Mission, identité stratégique,  
valeurs et vision

L’Association sportive et communautaire du Centre-Sud (ASCCS) occupe  
une place essentielle au cœur du quartier Centre-Sud de Montréal.

Entraide

FamilleEngagement
8 300 visiteurs  

en moyenne par mois

Site Web 

800 abonnés

Instagram

24 infolettres
Plus de 8 500 abonnés(e)s

Infolettre

Accessibilité

Résilience

Plus de 41 000 visites 
5 500 abonnés

Environ 5 publications par semaine 

Facebook

L’Association sportive et communautaire du Centre-Sud (ASCCS) est un organisme à but non lucratif autonome  
qui contribue au bien-être et au développement social des individus et des familles. Elle sert la communauté  
du quartier Centre-Sud de Montréal et des environs par le biais d’activités communautaires, sportives, culturelles, 
éducatives et environnementales.

Mission

Notre identité stratégique : Un milieu de vie rassembleur qui, par son offre de sports et de loisirs accessible  
et en constante évolution, contribue au bien-être des familles et des individus, en tissant des liens sociaux  
et en favorisant le développement social de chacun.

Une approche audacieuse et innovante, portée par une équipe et des bénévoles dévoués, qui génère un espace 
inclusif de partage et de solidarité, où chacun peut grandir et s’épanouir.

Fort de sa crédibilité et de sa longévité, l’organisme est un acteur communautaire majeur, ancré au cœur  
de son milieu, qui joue un rôle clé dans le développement et la vie du quartier du Centre-Sud et au-delà,  
en soutenant des initiatives sociales porteuses grâce à son modèle d’affaires solidaire.

Identité  
stratégique 

En accompagnant les jeunes tout au long de leur parcours, l’ASCCS leur donne les outils pour grandir, pour  
s’affirmer et pour devenir des acteurs de changement social. À travers un cadre bienveillant et structurant,  
l’organisme favorise le partage, l’entraide et le dialogue intergénérationnel, créant ainsi une véritable chaîne  
d’engagement. Les jeunes d’aujourd’hui, soutenus et valorisés par l’ASCCS, deviennent les ambassadeurs de  
demain, porteurs de valeurs de solidarité et d’inclusion qui rayonnent bien au-delà de la communauté.  
Par son action, l’ASCCS contribue activement à une société plus forte, plus juste et plus unie.

Vision

Valeurs

https://asccs.qc.ca/
https://www.instagram.com/asccs_montreal/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2uBvcjtGYXySkrGLMe89QM-N5CR0Sb8KmQjNHu22J3nEsk7XzJyUQ0Pzg_aem_rp-RpQ-qn_gqDg2wM4_wWA
https://www.facebook.com/asccsmontreal?checkpoint_src=any
https://www.facebook.com/asccsmontreal?checkpoint_src=any
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243  
bénévoles ont offert  

plus de 20 127 heures  
de leur temps

678  
jeunes inscrits  
à nos différents  
camps de jour

Près de 371 000 
visites annuelles,  

dont la moitié effectuée 
par des jeunes de moins 

de 17 ans

Plus de 300  
inscriptions  
à nos deux  

clubs sportifs

35  
personnes ont profité  

d’un programme de mise 
en forme adapté

Près de 7 500  
membres actifs qui cumulent 

17 350 inscriptions  
à nos cours et activités

170  
employés saisonniers / 

contractuels 

19  
salariés et 30 employés  

saisonniers à temps plein

Le Centre en chiffres en 2025-2026
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Nouveautés 
Fête de la culture – un nouvel  
événement gratuit et accessible  
à tous 

Plus de 450 participants : l’événement a 
brillamment rempli sa mission !

La première édition de la Fête de la culture s’est imposée comme un 
moment marquant de l’année, visant à célébrer la culture sous toutes 
ses formes et à la rendre accessible aux familles du quartier, notam-
ment aux tout-petits de 18 mois à 5 ans, venus en grand nombre.

Le gymnase, entièrement transformé en espace culturel vivant,  
a accueilli une programmation dynamique animée par une équipe 
engagée. La participation de la bibliothèque, avec son coin lecture 
très fréquenté, ainsi que celle d’Oxy-Jeunes, proposant des tatouages 
temporaires suivis d’un concert, a illustré la richesse de l’offre  
culturelle et la force des partenariats locaux. Ensemble, ces acteurs  
ont contribué à créer un véritable parcours culturel pour les familles.

74 % des familles ont souligné la qualité 
culturelle de l’événement.

Le fort taux de participation, combiné aux résultats du sondage, 
témoigne du succès de cette initiative. Les participants ont  
particulièrement apprécié la diversité des activités et l’ouverture  
à différentes formes d’expression artistique. Le segment de musique 
classique, notamment prisé par les adultes, a généré de nombreux 
commentaires positifs, confirmant la capacité de l’événement  
à rassembler différentes générations et à valoriser la diversité 
culturelle.

5 à 7 des bénévoles – Un moment  
de reconnaissance 
Le 23 avril 2026, l’ASCCS a tenu un premier 5 à 7 dédié à ses béné-
voles au Centre Yvon Deschamps afin de souligner leur contribution 
essentielle à la vitalité des activités.

Dans une ambiance conviviale, l’événement a favorisé des échanges 
enrichissants entre les bénévoles et l’équipe, renforçant ainsi le 
sentiment d’appartenance. Le mot de la direction, les activités 
proposées et le tirage de prix ont permis de mettre en valeur leur 
engagement.

Cette initiative a contribué à reconnaître leur apport indispensable 
et à consolider les liens au sein de la communauté.

Gratuit
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Vie communautaire 
Notre module de psychomotricité  
– un service très apprécié

Les CPE de l’arrondissement de Ville-Marie bénéficient d’un accès illimité 
grâce à une contribution annuelle symbolique, tandis que ceux provenant 
d’autres secteurs peuvent y accéder moyennant des frais modiques. Cette 
formule permet à un grand nombre d’enfants de profiter d’installations 
adaptées à leurs besoins.

Fêtes d’enfants 
En moyenne, six fêtes sont organisées chaque fin de semaine. Chaque 
réservation comprend une expérience de 2 h 30, incluant l’accès à la salle 
de psychomotricité et à une salle de repas, offrant un cadre structuré et 
convivial pour les familles.

Autres salles, autres événements

Plus de 21 000 personnes ont fréquenté nos 
installations au cours de la dernière année.

Cette fréquentation s’explique par une utilisation variée des espaces :  
locations à long terme, réservations ponctuelles et organisation  
d’événements d’envergure, dont des élections et diverses initiatives  
communautaires. Le Centre Yvon Deschamps – ASCCS s’affirme ainsi 
comme un véritable lieu de rassemblement.

Autres services
Bibliothèque 
Située au 3e étage du Centre Yvon Deschamps – ASCCS, la bibliothèque 
Père-Ambroise des Bibliothèques de Montréal constitue un lieu incontour-
nable pour les familles et les résidentes et résidents de Ville-Marie. Elle 
propose une programmation riche : animations littéraires et artistiques, 
activités créatives et technologiques, ainsi qu’un service de prêt d’objets 
(matériel sportif, jeux, instruments, semences). L’espace, lumineux et  
accessible, met à la disposition du public une collection riche et diversifiée 
pour tous les âges. 

En 2025, elle a accueilli près de 93 000 visiteurs, confirmant son rôle 
central dans la communauté. Des travaux d’amélioration sont prévus  
en 2026-2027 afin d’optimiser l’expérience des usagers.

Écoles, CPE et garderies du quartier. 

Près de 20 CPE différents ont profité  
du module de psychomotricité. 

En moyenne, entre 2 et 3 groupes par  
jour, soit environ 120 enfants par semaine.

Environ 3 800 personnes ont célébré  
l’anniversaire d’un proche, pour un total  
de 256 fêtes d’enfants organisées  
au centre.

La salle de psychomotricité demeure un lieu très prisé par les 
milieux de la petite enfance. Elle offre un environnement stimulant 
favorisant le développement moteur, le jeu actif et la socialisation.

Gratuit
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Événements communautaires 
Tout au long de l’année, le Centre Yvon Deschamps – ASCCS a offert des activités festives gratuites, rendues possibles grâce à l’engagement 
précieux de nombreux bénévoles – parents, anciens membres, employés ou résidents du quartier. Ces événements ont permis de créer des 
moments rassembleurs pour les familles du quartier.

Les festivités 

Fête de la famille
Organisée en mai, cette fête a réuni 450 participants. Malgré sa  
tenue à l’intérieur, elle a offert une programmation variée incluant 
des structures gonflables, un spectacle de conte, une représentation 
de théâtre présentée par les enfants inscrits aux activités de l’ASCCS, 
ainsi que de nombreuses animations et activités offertes dans nos 
différentes salles.

Fête de la rentrée
Près de 100 participants ont pris part à cet événement festif,  
marqué par des cours gratuits, des échanges avec les instructeurs  
et la découverte d’une foule d’activités pour bouger. 

Fête de Noël 
L’événement a rassemblé environ 500 participants, mobilisé  
17 bénévoles (plus de 102 heures) et réuni 20 artisans.  
La programmation offrait notamment des séances photo avec  
le père Noël, des ateliers créatifs, des spectacles ainsi qu’une  
zone de jeux comprenant deux structures gonflables. Plusieurs 
cadeaux ont été distribués aux enfants. 

Autres événements 

400 Sac à dos neufs, remplis de fournitures 
scolaires ont été distribués.

Opération Sac à dos 
L’été dernier, le Centre Yvon Deschamps – ASCCS a accueilli la  
5e édition de l’Opération Sac à dos, une initiative du Regroupement 
Partage visant à soutenir plus de 7 000 enfants parmi les plus  
défavorisés de la province en leur offrant un bon départ pour  
la nouvelle année scolaire. Cette année, nous avons pu compter  
sur la collaboration de l’organisme le CERF, qui nous a permis 
d’élargir notre portée et d’augmenter le nombre de sacs distribués, 
comparativement à l’an dernier. 

Héma-Québec 
Héma Québec a organisé deux collectes de sang dans notre centre, 
auxquelles les résidents du quartier ont participé en grand nombre. 
Grâce à leur mobilisation, environ 120 dons de sang ont pu être 
recueillis.

La Semaine de sensibilisation aux maladies  
cardiovasculaires valvulaires
Dans le cadre de la Semaine de sensibilisation aux maladies 
cardiovasculaires valvulaires, le Centre Yvon Deschamps – ASCCS 
a accueilli, le 29 avril 2026, une clinique d’auscultation gratuite 
offerte par des experts du CHUM. Environ 80 personnes ont profité 
de ce service.

Élections municipales et fédérales 
Au cours de l’année 2025, notre organisation a eu le privilège  
de jouer un rôle actif dans la vie démocratique en accueillant  
deux événements électoraux d’envergure. En effet, nous avons mis 
nos installations à la disposition des citoyens dans le cadre des 
élections fédérales et des élections municipales. Nous sommes fiers 
d’avoir pu offrir un environnement accessible et accueillant pour les 
électeurs, et de participer activement au dynamisme démocratique 
de notre milieu.

Halloween 
Environ 1 250 personnes, dont 500 jeunes, ont participé à cette 
activité immersive et mémorable. La maison hantée, conçue par 
l’équipe jeunesse, a rencontré un grand succès. La distribution  
de bonbons, offerte à la sortie du parcours, est venue conclure 
l’expérience dans une ambiance festive. Cet événement a été  
une véritable réussite, rendue possible grâce à l’implication  
des animateurs, des bénévoles et des jeunes participants.

Gratuit
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Programme éducatif « Passeport vers l’avenir » 

Durant l’année scolaire 2025-2026, nous 
avons accueilli entre 45 et 55 enfants par 
jour en provenance des écoles du quartier.

L’objectif de ce programme est d’offrir aux enfants du quartier 
un endroit où, après l’école, profiter d’une période d’intervention 
scolaire personnalisée (aide aux devoirs), ainsi que d’une période 
d’animation permettant de découvrir, de façon détendue, une 
discipline comme le bricolage, l’art de la scène ou le sport. Chaque 
vendredi, les jeunes participent à une activité de « découverte ». 
Qu’il s’agisse de sorties ou de l’intervention de partenaires externes, 
ces expériences leur permettent de s’initier à de nouvelles pratiques 
et d’enrichir leurs apprentissages.

Programme de tutorat scolaire
Le programme de tutorat scolaire permet d’approfondir l’aide aux  
devoirs avec certains enfants rencontrant des difficultés. En moyenne 
4 heures de tutorat sont offertes, chaque semaine, en ciblant les 
enfants qui peuvent bénéficier le plus de cette aide. Nous collaborons 
avec les parents, les intervenants scolaires et le personnel pédago-
gique des écoles partenaires.

Secteur jeunesse
Animée par une grande passion et un sens constant de l’innovation, l’équipe du secteur jeunesse met 
tout en œuvre pour proposer des services qui répondent réellement aux besoins des jeunes du quartier. 
Grâce à ses divers programmes, elle contribue au développement global de chaque enfant, en misant 
notamment sur une approche d’inclusion toujours plus présente et valorisée.

Sam’Activ 

Favoriser l’épanouissement de 35 jeunes, 
chaque samedi.

Cette journée propose aux jeunes du quartier des activités multidis-
ciplinaires dans un cadre ludique et sécuritaire favorisant l’appren-
tissage de la vie en collectivité. On y offre également un programme 
d’accompagnement favorisant l’inclusion par l’accueil d’enfants 
ayant des besoins particuliers. Son objectif principal est de soutenir 
l’enfant lors des activités offertes. Le Sam’Activ propose également, 
chaque mois, une sortie à l’extérieur. 

Le programme ados

Plus de 83 adolescents de 13 à 17 ans sont 
accueillis dans le cadre de ce programme.

Ce programme propulse les jeunes vers le monde professionnel en  
leur transmettant des valeurs fortes comme l’esprit de communauté, 
la socialisation et la persévérance. Les adolescents profitent des 
espaces du Centre Yvon Deschamps et participent à des activités  
stimulantes, encadrées par un animateur, en début de soirée, du 
mardi au samedi. Une belle occasion de développer leur confiance, 
leurs compétences et leur motivation.

Gratuit
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Camps de jour

Le camp de jour de l’été 2025 a accueilli  
en moyenne, 314 enfants par semaine, dont  
22 enfants ayant des besoins particuliers  
qui ont pu bénéficier d’un accompagnement.

154 jeunes ont été inscrits à la semaine  
de relâche 2026, dont 10 jeunes en  
accompagnement.

Quotidiennement, 64 jeunes ont été  
inscrits à notre camp des Fêtes 2025,  
dont 7 jeunes en accompagnement.  
Ce camp a été offert les lundis et mardis  
entourant la fête de Noël et celle du  
Jour de l’An.

Nos camps de jour sont offerts a des coûts 
très accessibles.

Cette année encore, grâce à la Fondation Yvon Deschamps Centre-Sud, 40 jeunes de 9 à 17 ans ont eu le plaisir de partir en camp de neige 
durant trois jours, accompagnés de leurs animateurs. Ils ont séjourné au camp du P’tit Bonheur, situé dans les Laurentides.

Nos camps de jour
L’été 2025 a été marqué par le succès de nos camps de jour, rendus possibles grâce à l’engagement et au professionnalisme de toute l’équipe. 
Les responsables, l’accompagnatrice-cheffe ainsi que les animateurs et accompagnateurs ont uni leurs efforts pour offrir des programmes variés, 
adaptés et stimulants pour tous les enfants. Leur implication constante a permis d’assurer un encadrement de qualité, en mettant de l’avant  
le bien-être des jeunes et en maintenant un lien de confiance avec les familles. L’ensemble des activités s’est déroulé dans un environnement 
dynamique et sécuritaire, contribuant à faire de cette saison estivale une expérience positive et mémorable pour tous.

Nos camps de jour sont gratuits pour les ados !

Notre programme d’aide financière

Avec l’appui de la Fondation Yvon Deschamps Centre-Sud, ce programme vise à soutenir les familles membres 
de l’ASCCS vivant dans l’arrondissement de Ville-Marie et rencontrant des difficultés financières. 

Ce programme est aligné sur la mission de l’ASCCS qui vise à offrir à chaque enfant un environnement propice 
à son développement. Il permet un accès élargi aux activités régulières du centre, ainsi qu’aux programmes  
du secteur jeunesse et au club de patinage de vitesse, favorisant ainsi leur engagement, leur bien-être et  
leur épanouissement.

Gratuits
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Clubs sportifs
Club de patinage de vitesse Centre-Sud 

275 inscriptions au cours des sessions  
d’automne et d’hiver et plus de 30 bénévoles 
au club de patinage de vitesse.

Les activités du club de patinage de vitesse Centre-Sud (CPVCS)  
se déroulent à l’aréna Camillien-Houde, situé tout près du Centre  
Yvon-Deschamps. Les enfants de 4 à 17 ans sont divisés en six groupes : 
Pingouins (débutant), longue lame, relève, intermédiaire, avancé et 
groupe régional d’entraînement (GRE).

Une équipe de 13 parents bénévoles, aidés ponctuellement par  
20 autres parents, ainsi que près d’une quinzaine d’entraîneurs  
et d’entraîneuses, contribuent au bon fonctionnement du club.

Tout au long de l’année, les patineurs et patineuses participent  
à des compétitions de différents niveaux : initiation, régionale,  
interrégionale, provinciale, élite et nationale. Cela représente  
environ 35 compétitions, soit plus d’une compétition par semaine  
entre les mois de septembre et d’avril ! Pour terminer notre saison,  
nous organisons une compétition amicale judicieusement appelée  
« C Donc Bin L’Fun ! ».

Nous accompagnons également des jeunes dans leur programme  
sport-études, au secondaire, au collégial ou à l’université. Ces jeunes 
peuvent profiter de la salle d’entraînement et du gymnase du Centre 
Yvon-Deschamps pour s’entraîner.

Club de triathlon – Les Dynamos

Le club de triathlon Les Dynamos compte 
40 membres âgés de 25 à 60 ans. Plusieurs 
membres s’impliquent bénévolement au  
sein des différents comités qui coordonnent 
les activités. Deux entraîneurs structurent  
et encadrent les entraînements.

Le club de triathlon Les Dynamos fait bouger des athlètes de tous 
horizons depuis maintenant 12 ans. La vie sociale au sein du club  
est riche et diversifiée : camp d’entraînement, longues sorties de  
vélo, activités d’accueil lors de la nouvelle saison de triathlon,  
5 à 7 improvisés, etc. Lors de la saison 2025, nous avons participé  
à plusieurs compétitions dans la région de Montréal et un peu partout  
au Québec : des triathlons, mais également des duathlons, des  
aquathlons et de la course à pied. Encore une très belle année  
de dépassement de soi, de progression, d’amitié et de plaisir ! 



Salle d’entraînement 
3 123 abonnés s’entraînent à la salle. 

35 personnes ont profité d’un programme  
de mise en forme adapté.

54 membres de la FADOQ profitent  
du programme chaque semaine. 

Lumineuse et bien aménagée, notre salle d’entraînement Québecor a vu 
plusieurs améliorations apportées afin d’optimiser l’expérience des usagers 
et de soutenir la pratique de l’activité physique. De nouveaux vélos Keiser 
enrichissent l’offre de cyclisme intérieur et soutiennent des entraînements  
de qualité. Des simulateurs d’escaliers ont été ajoutés à l’espace de 
cross-training pour diversifier les options d’exercice. L’acquisition de poids 
et de petits équipements optimise l’organisation du matériel. Ces améliora-
tions rendent l’espace plus fonctionnel et mieux adapté aux besoins variés 
des utilisateurs. Elles témoignent d’un souci constant d’offrir des installations 
modernes et performantes.

Programme pour les 50 ans et plus 
Le Centre est fier de maintenir son partenariat avec le réseau FADOQ  
(Fédération de l’âge d’or du Québec) et d’offrir aux personnes de 50 ans  
et plus une variété d’activités à coût abordable, favorisant un mode de  
vie actif et sain. Les cours de mise en forme, de cardio- vélo ainsi que  
les cours d’anglais continuent d’être particulièrement appréciés. 

Le programme Accessibilité 
Le programme Accessibilité de l’ASCCS offre un environnement accueillant, 
sécuritaire et inclusif aux personnes vivant avec une limitation fonctionnelle 
permanente. Il favorise leur bien-être grâce à des services et des équipements 
adaptés, ainsi qu’à un accès gratuit à la salle d’entraînement et à des périodes 
de bains libres. Les membres peuvent aussi participer aux activités du Centre 
au tarif unique de 15 $ par session, afin de rendre les loisirs accessibles à tous.
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Le Centre Yvon Deschamps de l’ASCCS est un lieu vibrant où toute la communauté vient bouger, apprendre  
et s’épanouir.

Secteur loisirs, sports, et mise en forme

Des cours pour tous les goûts
Chaque saison, sauf l’été qui accueille les camps de jour, ce sont 
près de 100 cours par semaine qui sont offerts pour les adultes et  
les enfants, sans compter les nombreuses activités libres proposées 
au Centre. 

Les enfants apprécient particulièrement les cours de soccer,  
basketball, taekwondo, hip-hop, K-pop et plusieurs autres activités 
qui leur permettent de bouger et de développer leur confiance  
dans un environnement dynamique et inclusif.

Les nouveautés de cette année, comme les cours de guitare et  
les cours de japonais, connaissent un véritable succès et suscitent  
beaucoup d’intérêt auprès des participants.

Du côté des adultes, les cours de Zumba® et ses différentes  
déclinaisons demeurent très populaires, tout comme le bootcamp, 
le yoga, le pilates et plusieurs autres cours de mise en forme qui 
répondent à des besoins variés. En salle d’entraînement, le cardio-vélo 
fait un grand retour cette année et attire de nombreux participants, 
aux côtés des cours semi-privés de cross-training et de HIIT qui 
continuent d’être très appréciés.  

Les personnes plus âgées ainsi que celles ayant des limitations  
fonctionnelles profitent également d’une offre adaptée avec des  
activités comme la mise en forme sur chaise, l’aquaforme adaptée, le 
yoga adapté, ainsi que des cours axés sur la flexibilité et la mobilité.

Grâce à la subvention du ministère de l’Éducation, nous sommes 
également en mesure d’offrir plusieurs cours gratuits favorisant l’accès 
à l’activité physique pour tous. Parmi ceux-ci, on retrouve notamment 
le cardio-vélo avec aide financière, les cours de flexibilité et mobilité 
pour les personnes âgées, ainsi que des cours d’autodéfense pour les 
femmes. Un large catalogue d’activités pour tous les âges et tous les 
intérêts, qui continue de se développer un peu plus chaque session.

Gratuit
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Le secteur aquatique propose une large gamme de services destinés à la communauté.

•	 Bains libres
•	 Cours de natation pour tous
•	 Cours de mise en forme et entraînements pour adultes
•	 Location de nos installations pour des groupes de triathlon, d’apnée ou de plongée
•	 Formations pour les futurs sauveteurs et moniteurs de natation
•	 Cours de natation gratuits pour les écoles Marguerite-Bourgeoys et Garneau

Programme Nager pour la vie 
Le Centre offre l’ensemble des cours du programme de la Société  
de sauvetage, adaptés à chaque groupe d’âge. Plus de 600 nageurs 
en bénéficient chaque session grâce à l’expertise de nos moniteurs.

Formation de sauvetage 
Grâce à la subvention proposée par la Société de sauvetage en  
collaboration avec le ministère de l’Éducation, responsable du Sport, 
du Loisir et du Plein air, le Centre propose gratuitement la majorité 
des formations de surveillants-sauveteurs et de moniteurs aquatiques.

Autres activités offertes
En plus des programmes offerts dans le cadre de notre affiliation  
à la Société de sauvetage, nous proposons des entraînements pour 
adolescents et adultes, ainsi que des cours de conditionnement 
physique aquatique tels que l’aquaforme, l’aquacross training et 
l’aqua-aîné. Nous offrons également des cours privés de natation 
pour tous les âges et tous les niveaux.

Les élèves de deux écoles du quartier bénéficient d’un enseignement 
gratuit et personnalisé en natation et en sécurité aquatique,  
une initiative qui reflète pleinement l’essence de notre mission.  
Les garderies ont accès gratuitement à la pataugeoire et profitent,  
une fois par session, d’un cours en bassin afin d’aider les jeunes 
enfants à se familiariser rapidement avec l’eau profonde.

Secteur aquatique 

Cette année, le Centre Yvon Deschamps 
a accueilli 57 000 nageurs en bains libres 
et dans le cadre des cours de natation  
et de mise en forme aquatique. 

La piscine D’Amours constitue sans contredit l’une des installations 
emblématiques du Centre. Nous en sommes particulièrement fiers, 
puisqu’elle permet d’accueillir, année après année, une clientèle 
diversifiée : enfants, adultes et aînés, débutants comme passionnés,  
ainsi que les services d’accessibilité, sans oublier nos clubs et 
partenaires.

Nos bains libres sont gratuits avec la carte de membre !Gratuit

Gratuit
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Pour l’exercice terminé le 30 avril 2026

Résultats financiers

Produits 2026 2025

Subventions et apports - mission et fonctionnement général¹ 662 215 $ 691 047 $

Secteur jeunesse 944 469 $ 920 431 $

Secteur programme et services 936 731 $ 940 179 $

Secteur aquatique 693 736 $ 659 451 $

Clubs sportifs 133 815 $ 122 710 $

Adhésions 133 998 $ 125 033 $

Revenus de location 292 084 $ 256 568 $

Ventes nettes 20 920 $ 32 135 $

Revenus d’intérêts et placements 166 631 $ 179 407 $

Sous-total - produits liés aux activités et au fonctionnement 3 984 599 $ 3 926 961 $

Apports reportés constatés en revenus - 108 224 $

Amortissement des apports reportés 550 334 $ 680 176 $

Total des produits 4 534 933 $ 4 715 361 $

¹	 Cette catégorie comprend les contributions destinées à la mission et au fonctionnement général. Les subventions attribuées à un secteur,  
	 à un programme ou à un club sont incluses dans les revenus de l’activité concernée.

²	 La Fondation Yvon Deschamps a soutenu la mission et les activités de l’ASCCS par des contributions totalisant 331 521 $. Une partie de ces 	
	 montants est incluse et ventilée dans les différentes lignes de produits présentées ci-dessus, tandis que l’autre partie est comptabilisée au  
	 bilan financier de l’ASCCS.

Charges 2026 2025

Prestation de services et administration 1 169 113 $ 1 181 422 $

Secteur jeunesse 828 348 $ 862 938 $

Secteur programme et services 374 636 $ 399 403 $

Secteur aquatique 588 740 $ 474 486 $

Clubs sportifs 118 034 $ 97 046 $

Immeubles - dépenses courantes 461 099 $ 461 538 $

Frais financiers 143 844 $ 148 918 $

Achats nets - 24 389 $

Sous-total - charges liées aux activités et au fonctionnement 3 683 814 $ 3 650 140 $

Dépenses majeures hors exploitation 94 972 $ 250 794 $

Amortissement des immobilisations 568 872 $ 698 714 $

Total des charges 4 347 658 $ 4 599 648 $

Excédent des produits sur les charges 187 275 $ 115 714 $
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Le Centre Yvon Deschamps – ASCCS remercie chaleureusement Yvon Deschamps 
et Judi Richards pour leur précieux engagement, ainsi que toutes les personnes  
qui œuvrent au sein de la Fondation et qui contribuent au bon développement  
des jeunes du Centre-Sud et leur assurer un bel avenir.

La Fondation  
Yvon Deschamps Centre-Sud 

Par son humour engagé,  
Yvon Deschamps a contribué  
à l’évolution de la société  
québécoise. Par leur implication 
sociale et philanthropique, Yvon  
et Judi inspirent la générosité  
et l’engagement bénévole  
des Québécois.

Être partenaire de la Fondation  
Yvon Deschamps Centre-Sud,  
c’est donner accès aux jeunes  
qui fréquentent le Centre Yvon  
Deschamps à un environnement 
sécuritaire et propice à la réussite 
scolaire, individuelle et sociale.

La Fondation en soutien à  
la mission du Centre Yvon 
Deschamps

La Fondation Yvon Deschamps 
Centre-Sud a comme mission  
d’améliorer la situation des  
jeunes en soutenant les différents  
programmes offerts au Centre  
Yvon Deschamps de l’ASCCS.  
Notamment, elle s’assure que  
les jeunes issus de milieux  
économiquement défavorisés  
aient accès à la pratique  
d’activités sportives et de loisirs,  
à l’aide aux devoirs ainsi qu’aux 
camps de jour. 
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Partenariats et affiliations

Le Centre Yvon Deschamps – ASCCS remercie ses partenaires et ses  
organismes affiliés pour leur appui dans la réalisation de ses objectifs.

Partenaires financiers 

Ville de Montréal (arrondissement Ville-Marie)
Gouvernement du Québec (MEQ)
Gouvernement du Canada

Fondation Yvon Deschamps Centre-Sud
Fondation J.A. DeSève
Fondation le Berlingot
Fondation St-Germain Kavanagh

Partenaires dans l’action 

Association régionale d’athlétisme de Montréal
Bibliothèque Père-Ambroise (Ville de Montréal)
CIUSSS Centre-Sud-de-l‘Île-de-Montréal
Centre de services scolaire de Montréal (CSSDM)
Club de savate L’escouade 
Éco-quartier
École primaire Garneau
École primaire Marguerite-Bourgeoys 
Écomusée du fier monde
Équipe mobile de médiation et d’intervention sociale (ÉMMIS)
FADOQ
Karaté Montréal
Maison de la culture Janine-Sutto
Oxy-Jeunes
Sans Oublier le Sourire

Affiliations

AlterGo
Association des camps du Québec (ACQ)
Association de taekwondo du Québec
Chambre de commerce de l’Est de Montréal (CCEM)
Conseil québécois du loisir (CQL)
Corporation de développement communautaire (CDC) du Centre-Sud
Fédération de patinage de vitesse du Québec
Fédération de triathlon du Québec
Fédération québécoise des centres communautaires de loisirs (FQCCL)
Regroupement partage (Opération Sacs à Dos)
Société de sauvetage du Québec
Sport et loisir de l’île de Montréal (SLIM)



Centre Yvon Deschamps – ASCCS
2093, rue de la Visitation, Montréal (Québec) H2L 3C9
514 522-2246

www.asccs.qc.ca

Le Centre Yvon Deschamps – ASCCS souhaite exprimer sa sincère reconnaissance 
aux membres bénévoles de son conseil d’administration ainsi qu’à ceux de la  
Fondation Yvon Deschamps Centre-Sud. Il tient également à souligner l’expertise  
et le soutien indéfectible de son personnel. Par ailleurs, le Centre adresse ses plus 
vifs remerciements aux bénévoles dont l’engagement contribue activement  
au rayonnement de ses clubs sportifs et de ses événements communautaires.

La grande équipe  
du Centre Yvon Deschamps – ASCCS

Conseil  
d’administration 
ASCCS

Gaétan Forcillo, président
Frédéric Roy, vice-président
Gérard Geoffrion, trésorier
Francine Duquette, secrétaire
Julie Béliveau, administratrice
Johanne Bouchard, administratrice
David Longpré, administrateur
Bernard Philion, administrateur
Djamdoudou Yaou, administratrice

Direction et équipe  
administrative

Martine Pelletier, directrice générale
Charlotte San Agustin, directrice des opérations
Naïla Eugene, directrice adjointe des ressources humaines et des communications
Ludwig Elisabeth, comptable et responsable des TI
Hafija Begum, adjointe aux ressources humaines et aux communications
Fatma Zohra Cheurfa, adjointe à la direction 

Activités sportives  
et vie communautaire

Bryce Augustin, responsable

Entretien général et  
travaux communautaires

Michel Godin, responsable de l’entretien et des bâtiments
Gaétan Forcillo, coordonnateur bénévole des ressources matérielles

Secteur aquatique Steffi Drouin, responsable

Secteur jeunesse Louis Jamonac, responsable
Julie Ayme, responsable adjointe

Service à la clientèle Omar Dayeh, responsable adjoint du service à la clientèle et des locations
Julian Viancha Nino, responsable du service à la clientèle et de la salle d’entraînement

Comptabilité
Sammy Forcillo 
Nous souhaitons exprimer un remerciement particulier à la mémoire de notre conseiller  
comptable bénévole, qui nous a quittés cette année.

(au 30 avril 2026)

https://asccs.qc.ca/
https://www.linkedin.com/company/association-sportive-et-communautaire-du-centre-sud-centre-yvon-deschamps/
https://www.facebook.com/asccsmontreal?checkpoint_src=any
https://www.instagram.com/asccs_montreal/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2uBvcjtGYXySkrGLMe89QM-N5CR0Sb8KmQjNHu22J3nEsk7XzJyUQ0Pzg_aem_rp-RpQ-qn_gqDg2wM4_wWA

